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JYVÄSKYLÄN RUSKAT RY

TOIMINTAKERTOMUS VUODELTA 2025   Hallitus   14.1.2026

Jyväskylän Ruskat ry on puoluepoliittisesti sitoutumaton eläkeläisjärjestö, joka kuuluu 
Suomen Ruskaliitto ry:hyn ja Keski-Suomen yhteisöjen tuki ry:hyn (KYT).
Toiminnan tarkoituksena on tukea ja edistää ikäihmisten ja eläkkeellä olevien ihmisten 
sosiaalista, henkistä ja taloudellista hyvinvointia sekä heidän fyysistä kuntoaan. Olemme 
luoneet yhteisöllisyyttä eri tavoin, vaikuttaneet kunnallis- ja valtakunnan politiikassa mm. 
ikääntyneiden neuvostossa ja yhteistyöverkostoissa eläkeläisjärjestöjen kanssa.
Yhdistyksen jäsenmäärä vuoden päättyessä oli 198 jäsentä, joiden keski-ikä oli 79 v. 
Uusia jäseniä liittyi 15 henkilöä ja yhdistyksestä erosi 52, poisnukkuneita oli 5 henkilöä.

HALLINTO
Yhdistyksen vuosikokous järjestettiin 25.2.2025 Kansalaistoiminnan keskus Matarassa.
Puheenjohtaja Maila Koistinen avasi kokouksen. Kokouksessa käsiteltiin ja hyväksyttiin 
sääntömääräiset asiat. Läsnä oli 30 jäsentä. Yhdistyksen uudeksi puheenjohtajaksi valittiin 
yksimielisesti Maila Koistinen.

Hallitus ja toimikunnat 1.1.–24.2.2025
Maila Koistinen puheenjohtaja
Leila-Katri Lempinen varapuheenjohtaja
Ritva Hämäläinen jäsen
Eija Gadd jäsen
Pirkko Kanerva jäsen, jäsenrekisterinhoitaja
Raija Lampinen rahastonhoitaja
Päivi Stranden jäsen 
Marja-Leena Pietarinen jäsen 

Toimihenkilö 
Paula Peränen sihteeri

Hallitus ja toimikunnat 25.2.–31.12.2025
Maila Koistinen puheenjohtaja
Ritva Hämäläinen varapuheenjohtaja
Leila-Katri Lempinen jäsen
Eija Gadd jäsen
Pirkko Kanerva jäsen, jäsenrekisterinhoitaja
Päivi Stranden jäsen, rahastonhoitaja 
Merja Laukia jäsen

Toimihenkilö 
Paula Peränen sihteeri

Varsinaisiksi toiminnantarkastajiksi valittiin Marja-Leena Immonen, Hilkka Riikonen,
varalle Pirkko Jämsen.
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Ruskien säännöt uusittiin hallituksen tekemillä muutoksilla. KYT:n kanssa palaverit 
”sääntöjen muutos”. Ylimääräinen yhdistyksen sääntömuutoskokous I pidettiin 3.9.-25 ja 
ylimääräinen yhdistyksen sääntömuutoskokous II 20.11.-25. Säännöt hyväksyttiin ja 
lähetettiin PRH:lle 9.12.-25 tarkastettavaksi. PRH:ltä tuli tieto uusista hyväksytyistä 
säännöistä ja ne astuivat voimaan 8.1.2026.

Hallitus kokoontui 14 kertaa.

Matka- ja tapahtumatyöryhmä: Hallitus hoiti ao. ryhmän tehtävät.
                                                     Teatteriasiaa Paula Liimatainen. 

TIEDOTUS
Jäsenkirjeitä lähetettiin kolme (3) + kaksi (2) matkaohjelmaa lähetettiin.
Vuosikokouksesta ilmoitettiin jäsenkirjeessä 3/-24 ja 5.2.-25 Suur-Jyväskylän lehdessä 
ilmoituksella.
Keskisuomalaisessa oli Meidän juttuja neljä (4) Puikottelijat lahjoittivat villasukkia 
Piippurannan palvelutalon kahdelle ryhmäkodille 4/-25 (Ksml), Hollannin matkan 
ryhmäkuva kanavaristeily Amsterdam 5/-25 (Ksml), Saariston rengastie ja Seili
14.–15.8.-25 (Ksml), Sokkomatka Mikkeliin 23.9.-25 (Ksml).

Teatterimatka tehtiin Mikkeliin ”Sylvi – ensimmäinen nainen” näytelmään 8.3.-25.
Teatterimatka syksyllä Tampereelle Pokka pitää näytelmään 11.10.-25. 
Syntymäpäiväkahvittelijat Punainen Pirtti (1.1.–31.12.25) juhliville 80-, 85-, 90-vuotiaille.
Syntymäpäiväjuhla oli 3.11. Punainen pirtti. Salme Saikkonen, kulttuuriluotsi; 
kahvittelusalkku, keskustelun innoittajana.

Kortepohjalainen lehdessä ilmoitettiin Ruskien toiminnasta keväällä 2025 kauden 
toimintaohjelma yhden (1) kerran. 

Jäsenistöön pidettiin yhteyttä lähinnä sähköpostiviesteillä. Yhdistyksen kotisivuja päivittivät 
Päivi Stranden ja sihteeri Paula Peränen,  www.jyvaskylanruskat.fi

TALOUS
Toiminta on rahoitettu jäsenmaksulla, joka oli 20 €/ hlö/vuosi.
Tilikauden tulos on 851,55€ alijäämäinen. Taseen loppusumma 3582,76€.
Alijäämä johtui vuoden 2024 maksamattomista laskuista, sääntömuutoksen 
kustannuksista ja jäsenmäärän vähentymisestä.
Arpajaisia oli kaksi (3) kertaa ja niiden tuotto 210€. Vuosikokouksessa 25.2.-25, 
Sydänyhdistys luento tapahtumassa 5.5. ja Sokkomatkalla 23.9.
Muut talouteen liittyvät seikat ilmenevät tilinpäätöksestä.

TAPAHTUMIA oli kaikkiaan 130 ja osallistujia oli 1338. Jäsentapahtumia oli 14, joissa 
osallistujia 420. Harrasteryhmät kokoontumisia 116 ja osallistujia 918.     

              Katso liite 1).

http://www.jyvaskylanruskat.fi/
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HARRASTERYHMÄT
Äijäporukka: Vetäjinä toimivat Matti Kaukonen ja Seppo Elijoki. Ryhmä kokoontui 24 
kertaa ja mukana on ollut 163 henkilöä. Noin seitsemän (7) hlöä / kerta. 
Itsehoitoryhmä:
Vertaisohjaajana toimi Tellervo Vornanen. Ryhmä kokoontui myös em. päiväkeskuksen 
kuntosalissa. Kaupunki perii osallistumismaksun puolivuosittain 34,30 €.
Ruskat puikoissa:
Vetäjänä toimi Leena Vilmusenaho parinaan Tuula Salomaa.
Ryhmä kokoontui Piippurannan Klubilla. 
Laulukööri:
Vetäjinä toimi Leila-Katri Lempinen ja Pirkko Kanerva Piippurannan Klubilla. 

Kaupungin museotoimen kulttuuri- ja ympäristöluotsina sekä Niilo Mäki Instituutin 
lukumummina toimi jäseniämme.
 
YHTEISTOIMINTA JA VAIKUTTAMINEN
Suomen Ruskaliitto ry:llä ei ollut v. 2025 edustajia Jyväskylän Ruskat ry:stä.
Suomen Ruskaliitto oli päättänyt ettei peri yhdistyksiltä v. 2025 määrättyä (1 € / jäsen)  
jäsenmaksua. Liitolta ei ole saatu avustusta. 

Keski-Suomen yhteisöjen tuki ry (KYT). Jäsenjärjestönä Jyväskylän Ruskat ry on 
saanut  seitsemän (7) uutiskirjettä joko ajankohtaisista asioista tai tärkeistä järjestöjä 
koskevista tiedotteista. KYTin syyskokouksessa 8.12.-25 hyväksyttiin sekä ry:n että 
osuuskunnan talousarviot ja toimintasuunnitelmat vuodelle 2026. Lisäksi hyväksyttiin 
kokouksessa esitelty uusi strategia vuosille 2026–2030.

Vanhustenviikon 6.10.–12.10.2025 teemana oli ”Onni kasvaa yhteisössä”. 
Seniorimessuille osallistuttiin 6.10.2025 Jyväskylän kaupunginkirjastolla. Yhdistyksellä oli 
esittelypöytä ja Ruskien toimintaa esittelivät Päivi Stranden ja Paula Peränen. Maksullinen 
juhlaohjelma oli samana iltapäivänä Kulttuurisuojassa, Valtiontalon juhlasalissa. 

Jyväskylän Ikääntyneiden neuvosto (ent. Vanhusneuvosto) uudeksi viisivuotis-
kaudeksi 2025–2029 varajäseneksi valittiin Maila Koistinen. Ikääntyneiden neuvoston 
kokouksia oli 4. Vammaisneuvoston kanssa yhteisiä iltakouluja oli 2. Kokousasiakirjat ovat 
nähtävinä netissä. 

Jyväskylän eläkeläisjärjestöjen puheenjohtajaverkosto kokoontumisia oli 5 (viisi) 
kertaa. 14.1. Maila Koistinen osallistui kirjastolla, 11.2. Ritva Hämäläinen ja Eija Gadd, 
15.3. Maila Koistinen kirjastolla, 2.8. Maila Koistinen, 30.10. Sepänkeskuksessa Maila 
Koistinen, Ritva Hämäläinen, Eija Gadd.

Muistamiset



1.1.–31.12.2025 täyttäville  80- ja 85-, 90-vuotiaille syntymäpäiväsankareille pidettiin 
yhteinen syntymäpäiväkahvitus 3.11.-25 Punaisella Pirtillä, Ilmarisenkatu 20, 40100 
Jyväskylä jossa henkilöt saivat villasukat / rannekkeet / historiikin valintansa mukaan. 

Onerva Mäki muistosymposium 16.12.2025.
Leena Hänninen ja Pirkko Kanerva osallistuivat symposiumiin.

  LIITE 1 Tapahtumat


